
Sparten Tag Uhrzeit

Fit MixGruppe
Montag 20:00 - 21:00

Freitag 18:00 - 19:00

Fitnesstraining für Körper und Geist
Freitag   9:00 - 10:00

Freitag 10:15 - 11:15

Pilates
Donnerstag   9:30 - 10:30

Mittwoch 19:30 - 20:30

Gesunde Ernährung Mittwoch 18:00 - 19:00

Yoga
Mittwoch 17:30 - 18:30

Freitag 16:00 - 17:00

ZUMBA
Montag 20:00 - 21:00

Donnerstag 19:00 - 20:00

Parkour Donnerstag 17:00 - 18:00

Rundum FIT Dienstag 19:30 - 20:30

Frauen - Gymnastik Montag 18:30 - 19:30

SIE und ER Gymnastik Montag 20:00 - 22:00

Ehepaar
Gymnastik

Mittwoch 20:00 - 21:45

Volleyball
Senioren

Freitag 20:00 - 22:00

Lauftreff / Walking/ Joggen
Montag 
Donnerstag

Sommer 17:30
Winter    15:30

Tischtennis
Mittwoch
Freitag

19:30 - 22:00
20:00 - 22:00

Taekwondo
Montag
Mittwoch

19:00 - 20:00
19:00 - 20:00

Tennis 
nach 
Vereinbarung

Fußball
Alte Herren

Dienstag
Sommer

19:30 - 21:00

Dienstag
Winter

19:45 - 21:15

Kontaktdaten und Hallenzeiten unter: www.sv-buechenbronn.de
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