Jugend - & Madchenfupball

Von den Bambinis bis zur A-Jugend bieten wir durch-
gangig alle Jugendmannschaften an. Wer also Spal}
am Mannschaftssport hat und gerne im Team erfolg-
reich sein mochte, schaut einfach mal vorbei.

Alle Madchen zwischen 6 und 16 Jahren sind herz-
lich eingeladen bei unserer Madchenmannschaft
mitzutrainieren.

Patrick Wesper, Tel. 07231/720420
fussball_jugend@sv-buechenbronn.de

Aktivenfupball & Alte Herren

Im Spielbetrieb sind derzeit zwei Aktivenmannschaft
(Kreisliga u. Kreisklass B). Trainiert und gespielt wird
bei idealen Rahmenbedingungen (Rasen- u. Kunstra-
senplatz, Halle).

Wolfgang Hochmuth, Tel. 07231/769126
fussball_spielausschuss@sv-buechenbronn.de

Bei den Altern Herren steht der Spald und die Kame-
radschaft im Vordergrund, was bei einem regelmafi-
gen Spiel- und Trainingsbetrieb gepflegt wird.

Metin Bakanay, Tel. 07232/316338
fussball_ah@sv-buechenbronn.de

Auf unserer Tennisanlage im Schlagle wird auf 5 Plat-

zen Tennissport fir alle Altersgruppen angeboten.
Unter geschulter Anleitung kann man den Umgang
mit der gelben Filzkugel erlernen. Auch Freizeit-
spieler finden bei uns ein geselliges und sportliches
Zuhause.

Gunter Ockernahl, Tel. 07231/72281

tennis@sv-buechenbronn.de
Tischtennis

Beim Tischtennis geht es temporeich zu, hier sind
schnelle Reflexe und hoéchste Aufmerksamkeit ge-

fordert. Angeboten werden sowohl Jugend- als auch

Herrenmannschaften.
Thomas Claus Ludwig, Tel. 0151/16596801

tischtennis@sv-buechenbronn.de
Volleyball

Einmal die Woche sind unsere Senioren-Volleyballer

aktiv. Wer gerne Volleyball spielen
mochte, sollte einfach vorbeikommen.
Dieter Farr, Tel. 07231/71527

Den Geist und Korper auf Vordermann bringen.
Beim Taekwondo steht die Korperbeherrschung

an erster Stelle. Zu den Trainingsinhalten gehéren
Grundtechniken, Selbstverteidigung, Bruchtest,
Wettkampf Disziplinen wie Formenlauf und Kampf
sowie eine intensive Vorbereitung auf die Gurtel-
prifungen. Neueinsteiger sind willkommen Erwach-
sene und Kinder ab 6 Jahren.

Thomas Rockenzahn, Tel. 07052/924536
taekwondo@sv-buechenbronn.de

Leichtathletik

In unserer Leichtathletikabteilung kdnnen unter
fachmannischer Anleitung von lizensierten Trainer,
alle Disziplinen, die im Lauf-, Wurf-oder Sprung-
bereich vorkommen, trainiert werden. Optimale
Wettkampfausbildung wird garantiert.

Peter Hess, Tel. 07231/560637
leichtathletik@sv-buechenbronn.de
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Turnen & Gymnastik

Hier gibt es Angebote fiir alle Alterklassen und
fur jeden Fitnesszustand, einfach vorbei kommen
und ausprobieren. Die Angebote reichen vom
Mutter-Kind-Turnen, Uber Ehepaar-, Frauen- und
Seniorengymnastik, Fit-Mix-Gruppe bis hin zum
Leistungsturnen.

Daniela Schwaab, Tel. 07231/4244585
turnen@sv-buechenbronn.de

Kursangebote

Der SV Buchenbronn hat auch ein breites Angebot

an Fitnesskursen. Wer sich mit ZUMBA, Pilates,
Yoga oder Fitnesstraining fur Korper und Geist

fit halten mdchte ist hier genau richtig. Lizensier-
te Trainer/innen bieten ein abwechslungsreiches
Programm. Einige Kurse besitzen auch das Quali-

tatssiegel ,Pluspunkt Gesundheit®. Diese Auszeich-

nung ermoglicht es den Teilnehmern die bezahlte
Kursgebihr bei ihrer Krankenkasse erstatten zu
lassen.

Daniela Schwaab, Tel. 07231/4244585
turnen@sv-buechenbronn.de

Nordic Walking / Lauftreff

Zweimal die Woche geht es in der Gruppe in den
Wald, um in der Natur den Koérper in Schuss zu
bringen.

Gerog Weigl, Tel. 07231/74532

Warum SV Biichenbronn?

Unser Verein
kann mehr!

Wir sind ein attraktiver und ein gut aufgestellter
Sportverein, mit

vielen qualifizierten und lizenzierten Ubungslei-
ter/innen, bzw. Trainer/innen und Betreuer/innen.
einer familiaren und geselligen Atmosphare,
wozu auch unsere Sportfeste, die kulturellen
(Theaterabend), sportlichen und sonstigen
Veranstaltungen, sowie unsere Teilnahme am
ortlichen Gemeindeleben beitragen.

einer allseits anerkannten vorbildlichen Kinder
und Jugendarbeit, die neben der sportlichen
Ausbildung auch Erziehungswerte vermittelt,
also auch ein gutes soziales Lernfeld fir Kinder
bedeutet.

einer ebensolchen Seniorenarbeit mit umfangrei-
chen geselligen und sportlichen Angeboten fiir
Erwachsene, einschlielRlich Gesundheitskursen.

Ihr habt Spall am Miteinander und mochtet Teil einer
grolien Gemeinschaft sein, dann seid Ihr bei uns
richtig.

Bewegung macht Spal}, fordert das Selbstvertrauen
und die Konzentration, schult Grob- und Feinmotorik,
ist wichtig fur eine gesunde Entwicklung des Korpers,
dient dazu neue Freunde zu finden und soziale Kon-
takte zu knupfen.

Alle Infos zu Trainingszeiten, Sportstatten und wei-
teren Kontakten findet Ihr in unserem Vereinsheft
~WER ist WER" sowie auf unserer Homepage

www.sportverein-buechenbronn.de

Sportverein Biichenbronn e. V.
Dieter Ridenauer, Prasident
Fasanenstralie 25, 75180 Pforzheim
Tel. 07231 - 75253, Fax 768220
raesident@sv-buechenbronn.de
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